CONSEJOS PARA CUIDAR EL AGUA

&

REDUCI EL TIEMPO
EN QUE TE BANAS.

JITESN
CERRA EL GRIFO MIENTRAS
TE LAVAS LOS DIENTES.

JUNTA AGUA EN UN RECIPIENTE
PARA LAVAR LOS PLATOS.

%

ARREGLA LAS CANILLAS
QUE GOTEAN.

S 4

APROVECHA EL AGUA DE LLUVIA
PARA REGAR LAS PLANTAS.

o

REGA EL JARDIN POR LA MANANA
TEMPRANO O EN LA NOCHE.

T

NO TIRES EL PAPEL SANITARIO
AL INODORO.

UTILIZA PROGRAMAS
CORTOS DE LAVADO.

LAVA EL AUTO CON UN BALDE.

g

EL AGUA QUE UTILIZASTE PARA
COCINAR, UNA VEZ FRIA,
REUTILIZALA PARA REGAR.

www.aguasdelnortesalta.com.ar
Contacto: (0387) 4323290

Linea gratuita 24 hs. "
0800-88-88-ACUA i3
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AGUAVIRTUAL

EL CONSUMO QUE NO SE VE

Aguas del Norte

Co.S.A.ySa. Compaiiia Saltefia de Agua y Saneamiento S.A.



AGUA VIRTUAL. UNA NUEVA FORMA DE MEDIR
EL AGUA QUE CONSUMIMOS

No sélo consumimos el agua que bebemos o la que utilizamos para asearnos.
También consumimos agua, y en mucha mas proporcion, cuando comemos
O consumimos bienes y servicios.

Agua virtual es toda el agua necesaria para producir, empacar y fransportar
los bienes y servicios que consumimos, incluyendo el agua contenida en
esos productos.

Es muy probable que nunca nos hayamos preguntado cudnta agua se
necesita para producir nuestros alimentos o los productos que usamos. Por
ejemplo, para obtener un vaso de jugo de naranja, no sélo fue utilizado el
liquido que contiene el vaso, también el arbol de naranjas necesitdé agua para
crecer, asi como los procesos de elaboracion y embotellamiento del jugo.

¢{COMO SE CALCULA?

Tomemos un ejemplo: nada mas y nada menos que 16.000 litros de agua son
los que se necesitan para que puedas comer un kilo de carne. Para ello, se
ha calculado la cantidad de agua requerida para que crezca el pasto que
alimenta la vaca, la que se ha precisado para refrigerar y almacenar esa
carne, la necesaria para transportarla y multitud de otros detalles y momentos
del proceso que nos son habitualmente invisibles.
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Cria del animal DISTrIbUCIOI’] Venta AI|menTo DE AGUA VlRTUAL
dela carne en fu mesa

El Agua Virtual es una herramienta importante para conocer el impacto que
tenemos en los recursos naturales y saber de qué manera podemos cuidar
el agua desde nuestras actividades y decisiones diarias de consumo.

Fuente

www.agua.org.mx/
www.waterfootprint.org/en/

EL AGUA VIRTUAL
DE ALGUNOS .
PRODUCTOS BASICOS
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Fuente

Cifras mds aceptadas por la Red de Huella Hidrica y UNESCO. 2° Informe de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo de los Recursos Hidricos en
el Mundo “El agua, una responsabilidad compartida“. The United Nations World Water Development Report 3, *Water in a changing World”.
“Lahuella hidrica” del Instituto UNESCO-IHE para la Educacion Relativa al Agua. www.aguas.org.mx/sitio/02a3.html




